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教育背景                                                 


毕业院校：XX大学                   最高学位：本科


专 业 一：药学分析	                 专 业 二：医学营养








职业技能  


全国公共营养师三级（高级）                                                        


1.能熟练掌握营养调查与评价，�2.能准确有效的对膳食营养进行指导并编写食谱，【173个人简历 � HYPERLINK "http://www.173jL.com" �www.173jL.com�】�3.能针对不同阶段以及不同人群环境人群定义营养�4.对熟练解析食品标签以及营养食品标签的解读�5.初步了解食品加工与营养、中医保健、常见慢性病与营养的相关知识、运动与营养、社区营养干预 





工作经历


xx市药品检验所   药品检验员 


工作描述：在xx药检所实习，掌握高效液相色谱、紫外等分析仪器技术，能独立完成常规药品检验工作，能独立完成一份药品的检验报告书，并熟悉无菌、微粒、微生物限度、效价等生物检测技术，对药品检验工作有了很大的认识与提高。 


离职原因：实习结束 


 


xx市敬修堂药厂  成品检验员 


工作描述：熟悉药品管理的相关法规，熟悉化验室的管理制度和各岗位的操作规程。熟悉gmp相关知识，熟悉仓库药品取样程序。在化验室进行各种实验操作，提高实验动手能力。参与药品调剂工作，熟悉药房的各项运作，深入了解医疗机构工作流程，熟悉常见疾病与用药。培养了认真严谨的工作态度。 





自我评价


通过学习，有较强的专业理论知识基础和时间操作能力。对待工作认真负责，善于沟通、协调有较强的组织能力与团队精神；活泼开朗、乐观上进、有爱心并善于施教并行；上进心强、勤于学习能不断提高自身的能力与综合素质。我对营养方面一直很感兴趣，多年的专业理论学习和社会实践，使我积累了较多的经验，同时尝试过多种工作，让我懂得了凡事都要多与人交流，多听听别人的意见，有则改之，无则加勉。











